
Volumen de comercialización y abastecimiento 
Red de Plazas Distritales de Mercado

Antecedentes:

El Instituto para la Economía Social (IPES) desarrolló la medición de la participa-
ción de las Plazas Distritales de Mercado en el abastecimiento de alimentos en 
Bogotá. Lo anterior, en el marco de las acciones derivadas de los objetivos mi-
sionales, en concordancia con los lineamientos del Plan Maestro de Abasteci-
miento de Alimentos y Seguridad Alimentaria de Bogotá y la Política Pública de 
Seguridad Alimentaria para Bogotá 2019-2031: “Construyendo Ciudadanía Ali-
mentaria”. El Plan planteó la meta de “elevar la eficiencia de los mercados de la 
ciudad”; para ello, se definió realizar seguimiento a la eficiencia en el volumen 
de comercialización de alimentos a través de este canal de mercado minorista. 
En función de esto, se establecieron como indicadores de evolución y segui-
miento “lograr que las plazas públicas de mercado obtengan mayor participa-
ción en el mercado de abastecimiento de alimentos de Bogotá”.
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Las mediciones realizadas por los equipos de Estudios Económicos y la Subdirec-
ción de Emprendimiento, Servicios Empresariales y Comercialización (SESEC) del 
IPES, con relación a la representatividad de la Red de Plazas Distritales de Merca-
do en la cadena de abastecimiento capitalina, determinaron que dicha participa-
ción pasó del 4,0 % en 2019 al 3,6 % en 2020. Esta contracción fue consistente 
con el cierre de establecimientos comerciales derivado de las medidas de 
manejo durante el periodo de pandemia de COVID-19. El indicador de participa-
ción reveló la sensibilidad de las Plazas Distritales de Mercado como canal de dis-
tribución frente a otros canales de expendio minorista, como grandes superficies 
y fruver, los cuales reaccionaron más rápidamente por contar previamente con 
plataformas electrónicas que facilitaron al consumidor realizar pedidos en línea.

Ubicación de las Plazas Distritales de 
Mercado en las localidades de Bogotá
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Fuente: Gómez, J. E. (2019). Las Plazas Distritales de Mercado en Bogotá: una mirada de la inseguridad alimentaria y el consumo de alimentos 
en la localidad de Barrios Unidos. Revista CIFE: Lecturas de Economía Social, 20(32), pág. 142.
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Contexto
Abastecimiento mayorista en Bogotá

Con un estimado de 186.217 toneladas, Bogotá concentró el 32,0 % del abas-
tecimiento mayorista del país durante el primer trimestre de 2026, respecto a un 
total de 610.580 toneladas contabilizadas en el conjunto de centrales mayoris-
tas de Colombia, de acuerdo con los registros de abastecimiento del SIPSA. Co-
rabastos representó, de manera independiente, el 30,5 % de la proveeduría en 
el canal mayorista al interior del país; esto es, sin contabilizar los registros de la 
Plaza Distrital de Mercado Paloquemao y la Plaza de Mercado Las Flores.

Gráfica: Dinámica mensual del volumen de abasto en Corabastos. 2021-2026

Fuente: DANE, SIPSA Abastecimiento

Gráfica: Dinámica trimestral del abasto en Corabastos. 2021-2026

Fuente: DANE, SIPSA - Abastecimiento
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Durante el primer trimestre de 2026, el acopio en Corabastos se situó en 
186.217 toneladas promedio mes, lo que significó una reducción de 5.236 to-
neladas respecto al promedio del trimestre inmediatamente anterior (191.453 
toneladas promedio mes). La capacidad de acopio en esta central se utilizó en 
su totalidad.

Resultados
Volumen de abastecimiento en la Red de Plazas 

Distritales de Mercado
La encuesta de abastecimiento realizada entre los meses de enero y marzo de 
2026 permitió establecer que el sistema de Plazas Distritales de Mercado ofertó 
10.895 toneladas promedio de alimentos durante el primer trimestre del año.

Se estima que el volumen de alimentos comercializado por el sistema de Plazas Dis-
tritales de Mercado durante este primer trimestre representó el 5,9 % del total del 
abastecimiento que ofertó Corabastos durante el periodo enero-marzo de 2026.

Es de señalar que las Plazas Distritales de Mercado constituyen un canal de distri-
bución minorista que cumple la función de acercar los víveres al consumidor final.

Gráfica: Representatividad del abasto de la Red Plazas Distritales de 
Mercado frente a Corabastos

Fuente: DANE- SIPSA, componente abastecimiento de alimento; Encuesta abastecimiento SESEC.
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Gráfica: Volumen trimestral de abasto en la Red de Plazas Distritales 
de Mercado

Fuente: DANE- SIPSA, componente abastecimiento de alimento; Encuesta abastecimiento SESEC

Los eventos que influyeron en la oferta de víveres dentro de la Red 
de Plazas Distritales de Mercado fueron los siguientes:

Durante este trimestre se registró un descenso del 3,01 % con relación al trimes-
tre anterior. Sin embargo, comparado con el año anterior, se presentó un alza 
del 4,18 % respecto al mismo periodo de 2025 en la cantidad total de alimentos 
abastecidos.

Los alimentos que presentaron una mayor disminución en su acopio, en cifras 
absolutas, fueron: azúcar, tomate chonto, gaseosas, maltas, papa criolla, pláta-
no hartón verde, chócolo mazorca, cebollas (cabezona blanca y junca), arveja 
verde en vaina y maracuyá.
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Distribución del abasto según grupo alimenticio

Durante el primer trimestre de 2026, el grupo de verduras representó el (21,1 %) 
de la participación total, mientras que las frutas (16,5 %) y el pollo (11,9 %) re-
presentaron gran parte del abastecimiento en la Red de Plazas Distritales de Mer-
cado, respectivamente.

Tabla: Volumen de abastecimiento promedio mes por grupo de alimentos
 Trimestre I 2026

Fuente: IPES – SESEC. Encuesta de Abastecimiento

GRUPO DE PRODUCTOS
Procesados

Granos
Hierbas
Plátano
Lácteos
Huevos

Tubérculos
Cárnicos
Pescados

Pollo
Frutas

Verduras
Total

VOLUMEN (kg)
111.904

115.708

180.172

372.124

446.760

538.625

1.223.582

1.236.466

1.271.806

1.301.752

1.794.894

2.301.496

10.895.288

PARTICIPACIÓN PORCENTUAL (%)
1,0

1,1

1,7

3,4

4,1

4,9

11,2

11,3

11,7

11,9

16,5

21,1

100,0
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Gráfica: Distribución porcentual del abasto según grupos de 
alimentos.  Trimestre I - 2026

Fuente: IPES – SESEC, Encuesta de Abastecimiento

Volumen del abasto según Plazas Distritales de 
Mercado 

La Plaza Distrital de Mercado Carlos E. Restrepo concentró el 26,7 % del abaste-
cimiento en la Red durante el primer trimestre del año.

Adicional a lo anterior, la Plaza Distrital de Mercado 20 de Julio y Plaza Distrital 
de Mercado 7 de Agosto representaron el 17,0 % y el 10,7 %, respectivamente, en 
la oferta global de alimentos en este canal de comercialización, según reveló la 
medición del volumen de abastecimiento realizada.
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Gráfica: Distribución porcentual del abasto según Plaza Distrital de Mercado
Trimestre I - 2026

Fuente: IPES – SESEC, Encuesta de abastecimiento
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